
JEDILNIK OŠ KUZMA IN VVE PRI OŠ KUZMA 

 

 

DATUM: 30. 5. 2022 – 3. 6. 2022 

DAN DNEVNI OBROK 

 

ponedeljek 

30. 5. 2022 

zajtrk: Makov rogljič, kakav 1, 3, 6, 7 

dop. m.: Makov rogljič, kakav 1, 3, 6, 7 

kosilo: Gobova juha, krompirjevi svaljki z drobtinami, sok 1, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

Krompirjevi svaljki z drobtinami 1, 7 

Kruh, pašteta, zelenjava 1, 6, 7 

 

torek 

31. 5. 2022 

zajtrk: Črn kruh, salama, paradižnik, čaj 1, 3, 7 

dop. m.: Črn kruh, salama, paradižnik, čaj 1, 3, 7 

kosilo: Bograč, kokosova kocka, sok 1, 3, 6, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

Slanik, jogurt 1, 3, 7 

Slanik, jogurt 1, 3, 7 

 

sreda  

1. 6. 2022 

 

zajtrk: Hrenovke, bel kruh, čaj 1, 3, 7 

dop. m.: Hot dog, čaj 1, 3, 7 

kosilo: Juha, svinjski zrezek v omaki, kuskus, solata 1, 3, 6, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

Svinjski zrezek, kruh 1, 3, 6, 7 

Baby piškoti, sadni smuti 1, 7 

 

četrtek 

2. 6. 2022 

zajtrk: Dvobarvni rogljič, čaj 1, 3, 7 

dop. m.: Dvobarvni rogljič, pinjenec 1, 3, 7 

kosilo: Zdrobova juha, pečen piščanec, mlinci, solata 1, 6 

pop. m.: 

vrtec: 

Čokoladni rogljič, pinjenec 1, 7 

Čokoladni rogljič, pinjenec 1, 7 

 

petek 

3. 6. 2022 

zajtrk: Mlečna prosena kaša, banana 1, 3, 7 

dop. m.: Mlečna prosena kaša, banana 1, 3, 7 

kosilo: Špinačna juha, bučni polpeti, tris, solata 1, 3, 6, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

Pirin kruh, topljeni sir, zelenjava 1, 7 

Pirin kruh, topljeni sir, zelenjava 1, 7 

 

ALERGENI: 1. gluten (a – pšenica, b – rž, c – ječmen, d – oves, e – pira, f – kamut), 2. raki, 3. jajca in 

proizvodi iz jajc, 4. ribe in proizvodi iz rib, 5. arašidi, 6. soja, 7. laktoza, 8. oreški (a – oreh, b – 

mandlji, c – lešniki), 9. zelena, 10. gorčično seme, 11. sezamovo seme, 12. žveplov dioksid ali sulfit, 

13. volčji bob, 14. mehkužci. 

ŠOLA SI PRIDRUŽUJE PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA. 

DOBER TEK!   

  



JEDILNIK OŠ KUZMA IN VVE PRI OŠ KUZMA 

 

 

DATUM: 6. 6. 2022 – 10. 6. 2022 

DAN DNEVNI OBROK 

 

ponedeljek 

6. 6. 2022 

zajtrk: Moravski kruh, skutin namaz, paradižnik, čaj 1, 3, 6, 7 

dop. m.: Moravski kruh, skutin namaz, paradižnik, čaj 1, 3, 6, 7 

kosilo: Juha, zelenjavna rižota, solata 1, 3, 6, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

Zelenjavna rižota 1, 3, 6, 7 

Mlečna rezina, sadje 1, 7 

 

torek 

7. 6. 2022 

zajtrk: Polbeli kruh, rezina sira, kisla kumarica, čaj 1, 7 

dop. m.: Polbeli kruh, rezina sira, kisla kumarica, čaj 1, 7 

kosilo: Porova juha, mesna lazanja, solata 1, 3, 6, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

Pica, sok 1, 7 

Pica, sadje 1, 7 

 

sreda  

8. 6. 2022 

zajtrk: Čokolino 1, 7 

dop. m.: Hamburger, sok, sadje 1, 6 

kosilo: Minjon juha, svinjski zrezek v česnovi omaki, ajdova 

kaša, rdeča pesa 1, 6 

pop. m.: 

vrtec: 

Pisana pletenica, sadje 1, 7 

Pisana pletenica, sadje 1, 7 

 

četrtek 

9. 6. 2022 

 

zajtrk: Mleko, kosmiči 1, 7 

dop. m.: Testeninska solata, sok, sadje 1, 3, 7 

kosilo: Ajdova juha, ocvrte piščančje krače, rizi bizi, 

paradižnikova solata 1, 3, 6 

pop. m.: 

vrtec: 

Kruh, sir, zelenjava 1, 7 

Kruh, sir, zelenjava 1, 7 

 

petek 

10. 6. 2022 

EKSKURZIJA 

zajtrk: Skutna blazinica, kakav 1, 7 

dop. m.: Štručka s šunko in sirom, voda, jabolko 1, 7 

kosilo: Brokolijeva kremna juha, testenine s tuno, solata 1, 3, 4, 

6, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

Marmeladni rogljič, navadni pinjenec 1, 7 

Marmeladni rogljič, navadni pinjenec 

 

ALERGENI: 1. gluten (a – pšenica, b – rž, c – ječmen, d – oves, e – pira, f – kamut), 2. raki, 3. jajca in 

proizvodi iz jajc, 4. ribe in proizvodi iz rib, 5. arašidi, 6. soja, 7. laktoza, 8. oreški (a – oreh, b – 

mandlji, c – lešniki), 9. zelena, 10. gorčično seme, 11. sezamovo seme, 12. žveplov dioksid ali sulfit, 

13. volčji bob, 14. mehkužci. 

ŠOLA SI PRIDRUŽUJE PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA. 

DOBER TEK!   

  



JEDILNIK OŠ KUZMA IN VVE PRI OŠ KUZMA 

 

 

DATUM: 13. 6. 2022 – 17. 6. 2022 

DAN DNEVNI OBROK 

 

ponedeljek 

13. 6. 2022 

zajtrk: Sendvič, čaj 1, 6 

dop. m.: Sendvič, čaj, sadje 1, 6 

kosilo:  Mlečna cvetačna juha, makovi svaljki, kompot 1, 3, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

Jogurt, pirina bombetka 1, 7 

Jogurt, pirina bombetka 1, 7 

 

torek 

14. 6. 2022 

zajtrk: Mlečni močnik, kakavov posip 1, 7 

dop. m.: Mlečni močnik, kakavov posip, sadje 1, 7 

kosilo: Juha z zelenjavo, pleskavica, testeninska solata 1, 6, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

Skutna blazinica, sadje 1, 7 

Skutna blazinica, sadje 1, 7 

 

sreda  

15. 6. 2022 

zajtrk: Rženi kruh, namaz, čaj 1,6,7 

dop. m.: Rženi kruh, mesni namaz, paradižnik, čaj 1, 6 

kosilo: Goveja juha, telečji stroganov, njoki, solata 1, 6 

pop. m.: 

vrtec: 

Sadna solata, graham žemlja 1 

Sadna solata, graham žemlja 1 

 

četrtek 

16. 6. 2022 

zajtrk: Mlečni riž, kakavov posip 1, 7 

dop. m.: Pica burek, zeleni sok 1, 6, 7 

kosilo: Porova juha, piščančje prsi v naravni omaki, pražen 

krompir 1, 6, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

Burek 1, 6, 7 

Burek 1, 6, 7 

 

petek 

17. 6. 2022 

zajtrk: Beli kruh, maslo, marmelada, čaj 1, 7 

dop. m.: Beli kruh, maslo, marmelada, čaj 1, 7 

kosilo: Juha z ribano kašo, sojini polpeti, špinača, pire krompir 1, 

6, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

Sadni smuti, večzrnati rogljič 1 

Sadni smuti, večzrnati rogljič 1 

 

ALERGENI: 1. gluten (a – pšenica, b – rž, c – ječmen, d – oves, e – pira, f – kamut), 2. raki, 3. jajca in 

proizvodi iz jajc, 4. ribe in proizvodi iz rib, 5. arašidi, 6. soja, 7. laktoza, 8. oreški (a – oreh, b – 

mandlji, c – lešniki), 9. zelena, 10. gorčično seme, 11. sezamovo seme, 12. žveplov dioksid ali sulfit, 

13. volčji bob, 14. mehkužci. 

ŠOLA SI PRIDRUŽUJE PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA. 

DOBER TEK!   

  



JEDILNIK OŠ KUZMA IN VVE PRI OŠ KUZMA 

 

 

DATUM: 20. 6. 2022 – 24. 6. 2022 

DAN DNEVNI OBROK 

 

ponedeljek 

20. 6. 2022 

zajtrk: Krof, kakav 1, 7 

dop. m.: Krof, kakav, sadje 1, 7 

kosilo: Zelenjavna juha, rižev narastek s sadnim prelivom, kompot 

1, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

Rženi kruh, pašteta 1, 6 

Rženi kruh, pašteta 1, 6 

 

torek 

21. 6. 2022 

zajtrk: Kosmiči, mleko 1, 7 

dop. m.: Domači črni kruh, tunin namaz, kumarica, čaj 1, 4, 7 

kosilo: Paradižnikova juha, puranji naravni zrezek, tri žita, solata 

1, 6, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

Kruh, puranji zrezek 1 

Sadna skuta, kruh 1, 7 

 

sreda  

22. 6. 2022 

zajtrk: Rženi kruh, piščančja prsa, čaj 1, 6 

dop. m.: Rženi kruh, piščančja prsa, paprika, čaj 1, 6 

kosilo: Korenčkova juha, čufti v paradižnikovi omaki, pire 

krompir 1, 6, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

Rogljič s šunko, voda 1, 7 

Rogljič s šunko 1, 7 

 

četrtek 

23. 6. 2022 

zajtrk: Kruh, maslo, med 1, 7 

dop. m.: Pica, sok, lubenica 1, 6, 7 

kosilo: Juha, piščančji pariški zrezki, riž, solata 1, 3, 6, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

Rženi kruh, piščančji zrezek 1, 3, 6, 7 

Sadna solata 

 

petek 

24. 6. 2022 

zajtrk: Mlečni zdrob, kakavov posip 1, 7 

dop. m.: Makaronovo meso, rdeča pesa, sladoled 1, 6, 7 

kosilo: Makaronovo meso, rdeča pesa, sladoled 1, 6, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

/ 

Baby piškoti, sadni sok 1 

 

ALERGENI: 1. gluten (a – pšenica, b – rž, c – ječmen, d – oves, e – pira, f – kamut), 2. raki, 3. jajca in 

proizvodi iz jajc, 4. ribe in proizvodi iz rib, 5. arašidi, 6. soja, 7. laktoza, 8. oreški (a – oreh, b – 

mandlji, c – lešniki), 9. zelena, 10. gorčično seme, 11. sezamovo seme, 12. žveplov dioksid ali sulfit, 

13. volčji bob, 14. mehkužci. 

ŠOLA SI PRIDRUŽUJE PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA. 

DOBER TEK!   

 


