
JEDILNIK OŠ KUZMA IN VVE PRI OŠ KUZMA 

 

 

DATUM: 2. 12. 2024– 6. 12. 2024 

DAN DNEVNI OBROK 

 

ponedeljek 

2. 12. 2024 

zajtrk: polenta, bela kava 1, 7  

dop. m.: polenta, bela kava, banana 1, 7  

kosilo: juha, carski praženec, kompot 1, 6, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

carski praženec, kompot 1, 6, 7 

jogurt, sadje 7 

 

torek 

3. 12. 2024 

zajtrk: sendvič, zelenjava, čaj 1, 3, 6, 7 

dop. m.: sndvič, zelenjava, čaj 1, 3, 6, 7(Dodano iz EU šolske 

sheme sadja: jabolka) 

kosilo: špinačna juha, ocvrt piščanec, riž z zelenjavo, solata 1, 6, 

7 

pop. m.: 

vrtec: 

ocvrt piščanec, riž z zelenjavo 1, 6, 7 

sezamova pletenica, sok 1, 3, 7 

 

sreda  

4. 12. 2024 

zajtrk: čičerikin namaz, čaj, kisla kumarica 1, 3, 6 

dop. m.: čičerikin namaz, čaj, kisla kumarica 1, 3, 6  

kosilo: pasulj z vratovino, kruh,  sladica 1, 6, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

pasulj z vratovino 1, 6, 7 

puding, sadje 1, 3, 7 

 

četrtek 

5. 12. 2024 

zajtrk: štručka s sirom in šunko, čaj 1, 3, 7 

dop. m.: slanik, pinjenec, banana 1, 3, 7  

kosilo: goveja juha, govedina v omaki, zdrobov cmok, radič s 

koruzo 1, 6, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

govedina v omaki, zdrobov cmok 1, 6, 7 

sadna solata 

 

petek 

6. 12. 2024 

zajtrk: kroglice, mleko, čaj 1, 3, 7 

dop. m.: miklavž, čaj, mandarina 1, 3, 7(Dodano iz EU šolske 

sheme mleka: mleko 2 dcl ) 

kosilo: juha, puranji pariški, riž z zelenjavo, zeljna solata 1, 3, 6, 

7 

pop. m.: 

vrtec: 

1, 3, 7 

sezamova pletenica, pinjenec 1, 3, 7 

 

 

ŠOLA SI PRIDRUŽUJE PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA. 

DOBER TEK! 😊  

  



JEDILNIK OŠ KUZMA IN VVE PRI OŠ KUZMA 

 

 

DATUM: 9. 12. 2024 – 13. 12. 2024 

DAN DNEVNI OBROK 

 

ponedeljek 

9. 12. 2024 

zajtrk: bageta, rio mare namaz, sadje, čaj 1, 3, 6, 7 

dop. m.: mlečna krompirjeva juha s hrenovko, črn kruh 1, 3, 6, 7 

kosilo: testenine z makom, kompot 1, 3, 7  

pop. m.: 

vrtec: 

testenine z makom, kompot 1, 3, 7 

polbeli kruh, rezina sira, sok 1, 3, 7 

 

torek 

10. 12. 2024 

zajtrk: črni kruh, maslo, marmelada, mleko 1, 3, 7 

dop. m.: črni kruh, maslo, marmelada, kakav 1, 3, 7(Dodano iz EU 

šolske sheme sadja: mandarine) 

kosilo: minjonska juha, špageti s prelivom, solata s čičeriko  1, 3, 

6, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

špageti, solata 1, 3, 6, 7 

puding, sadje 1, 6 

 

sreda  

11. 12. 2024 

zajtrk: mini žemljica, puranja prsa, ,čaj 1, 3, 7 

dop. m.: žemljica, puranja prsa, čaj, 1, 3, 7 (Dodano iz EU šolske 

sheme mleka: mleko brez laktoze)  

kosilo: juha, stroganov ragu, kus kus,   rdeča pesa  1, 6, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

stroganov ragu, kruh 1, 6, 7 

grisini, jogurt 1, 3, 7 

 

četrtek 

12. 12. 2024 

zajtrk: umešana jajca, črni kruh, čaj 1, 3, 7 

dop. m.: kuhano jajce, kmečki kruh, sir, zelenjava 1, 3, 7  

kosilo: kostna juha z rezanci, lazanja, radič s koruzo,   1,3, 6,7 

pop. m.: 

vrtec: 

kruh, salama, kumarica 1, 3 

 

petek 

13. 12. 2024 

zajtrk: korenina, namaz z zelišči, zelenjava, čaj 1, 3, 6, 7 

dop. m.: moravski kruh, namaz z zelišči, por, čaj1, 3, 6, 7 

kosilo: bujta repa, koline, pecivo 

pop. m.: 

vrtec: 

bujta repa, kruh 1, 3, 6, 7 

sirova štručka, limonada 1, 3, 6, 7 

 

 

ŠOLA SI PRIDRUŽUJE PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA. 

DOBER TEK! 😊  



JEDILNIK OŠ KUZMA IN VVE PRI OŠ KUZMA 

 

 

DATUM: 16. 12. 2024 – 20. 12. 2024 

DAN DNEVNI OBROK 

 

ponedeljek 

16. 12. 2024 

zajtrk: ajdov kruh, topljeni sir, paprika, čaj 1, 6, 7 

dop. m.: ajdov kruh, topljeni sir, paprika, čaj 1, 6, 7  

kosilo: sirovi tortelini v smetanovi omaki, solata 1, 3, 6, 7 

(Dodano iz EU šolske sheme mleka: skuta brez 

dodatkov) 

pop. m.: 

vrtec: 

sirovi tortelini 1, 3, 6, 7 

polbeli kruh, poli salama, kumarica 1, 6, 7 

 

torek 

17. 12. 2024 

zajtrk: polbeli kruh, pusta šunka, kumarice, čaj 1, 3, 7 

dop. m.: polbeli kruh, pusta šunka, kumarice, čaj 1, 3, 7(Dodano iz 

EU šolske sheme sadja: hruške) 

kosilo: juha, tortilja, zelena solata s prelivom 1, 6, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

tortilja, solata 1, 6, 7 

puding, sadje 1, 6 

 

sreda  

18. 12. 2024 

zajtrk: mlečni riž,  sadje 1, 3, 7 

dop. m.: mlečni riž s posipom, banana 1, 3, 7 

kosilo: zelenjavna juha, mesna rižota, rdeče zelje 1, 6, 7 

pop. m.: 

vrtec: 

mesna rižota 1, 6, 7 

bebi piškoti, jogurt 1, 3, 7 

 

četrtek 

19. 12. 2024 

 

zajtrk: korn fleks, mleko 1, 3, 6, 7 

dop. m.: moravski kruh, aljaževa salama, kumarica, čaj 

kosilo: čili kon karne, kruh, solata,  frutabela 

pop. m.: 

vrtec: 

čili kon karne,  kruh 1, 3, 6, 7 

albert keksi, pomarančni sok 1, 3, 6, 7 

 

petek 

20. 12. 2024 

zajtrk: hrenovka, gorčica, beli kruh, čaj 1, 3, 6, 7 

dop. m.: hot dog, gorčica, čaj 1, 3, 6, 7  

kosilo: gobova juha, ocvrte ribe, krompirjeva solata 

pop. m.: 

vrtec: 

sirova štručka, limonada 1, 3, 6, 7 

sadje, keksi 

 

ALERGENI: 1. gluten (a – pšenica, b – rž, c – ječmen, d – oves, e – pira, f – kamut), 2. raki, 3. jajca in 

proizvodi iz jajc, 4. ribe in proizvodi iz rib, 5. arašidi, 6. soja, 7. laktoza, 8. oreški (a – oreh, b – 

mandlji, c – lešniki), 9. zelena, 10. gorčično seme, 11. sezamovo seme, 12. žveplov dioksid ali sulfit, 

13. volčji bob, 14. mehkužci.                 

ŠOLA SI PRIDRUŽUJE PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA.  

DOBER TEK! 😊 



 

 

 

 

JEDILNIK OŠ KUZMA IN VVE PRI OŠ KUZMA 

 

 

DATUM: 23 12. 2024 – 24. 12. 2024 

 

 

 

ponedeljek 

 23.12.2024 

zajtrk: korn fleks, mleko 1, 3, 6, 7 

dop. m.: kruh, sir, kumarica  1,7 

kosilo: juha, špageti z mesnim prelivom, solata  1,6 

pop. m.: 

vrtec: 

špageti        1,6 

sadje, kokice  1 

 

torek 

24. 12. 2024 

zajtrk: mlečna kaša, sadje  1, 3, 6, 7 

dop. m.: mlečna kaša, sadje 1,7 

kosilo: fižolova juha, dödoli, sadje  1,7 

pop. m.: 

vrtec: 

sirova štručka, limonada 1, 3, 6, 7 

sadje, keksi      1 

 

ŠOLA SI PRIDRUŽUJE PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA. 

DOBER TEK! 😊 

 


